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Auf Weinetiketten ist seit 2006 die Aufschrift ,,enthilt Sulfite* zu finden.

Warum miissen ab sofort alle Weine, die in der EU vermarktet werden, diese
Kennzeichnung tragen?

Sulfite gehoren zu den potentiellen Allergieauslosern (wie auch Erdniisse, Eiweilprodukte wie
Milch, Ei, Fisch usw., Senf u.i.) Durch die neue EU Lebensmittelkennzeichnungsrichtlinie
miissen diese potentiellen Allergieausloser ab November 2005 auf den Lebensmittelverpackungen
deklariert sein.

Warum sind Sulfite im Wein ?

1. Sulfite werden durch die Hefen im Wein gebildet. Es gibt also in der Praxis keinen
"Sulfitfreien" Wein gibt.

2. Weiter werden Sulfite in geringen Mengen dem Wein zugesetzt, um ihn vor einer
Oxidation zu schiitzen (Braunfirbung, bei Rotweinen keine schone rote Farbe, Wein
schmeckt schnell abgestanden). Man kann diesen Vorgang an Friichten wie Apfeln und
Bananen beobachten, die ohne Schale schnell braun werden. Sulfite schiitzen auflerdem
vor Mikroorganismen (schidlichen Schimmelpilzen und Bakterien). Es ist also ein
Konservierungsmittel. Die Verwendung von Sulfiten geht bis ins Altertum zuriick. Bereits
in Griechenland wurde es bei der Weinbereitung eingesetzt. Es wurden Versuche mit
anderen Stoffen unternommen. Ein besseres Mittel, das alle oben genannten
Eigenschaften besitzt, wurde bisher nicht gefunden.

Vor "In Verkehr bringen" wird jeder Wein analytisch auf die Einhaltung der europiisch
einheitlich geregelten Grenzwerte untersucht. Durch die saubere Verarbeitung sind unsere Weine
meist weit von der Hochstgrenze entfernt. Zum Beispiel liegt bei trockenen Rotweinen die
Hochstgrenze bei 210 mg/l, bei uns werden durchschnittlich 120 mg/l gemessen.

Fazit:

Sulfit ist schon seit Jahrtausenden ein Bestandteil der Weinbereitung und kommt deshalb schon
lange im Wein vor. Seine Wirkung kann nicht durch ein anderes Produkt ersetzt werden. An der
Zusammensetzung des Weins hat sich nichts gedndert. Nur die Deklarationspflicht des Sulfits auf

dem Etikett ist neu.
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